kommun

A Kristianstads

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéliningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestdllning senast onsdagen 2024-07-31. Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

KRAV.)
RESTAURANG
BRONS

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 33 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Ugnstekt sej med varm hollandaisesas, kokt potatis och artor &
morotter
Matratt 2 Ugnstekt sej med varm hollandaisesas, potatismos och édrtor &
morotter
Matratt 3 Kycklinggryta med aprikos & curry, kokt potatis och gréna artor
Matritt 4 Kycklinggryta med aprikos & curry, potatismos och grona artor
Matratt 5 Kokt falukorv med persiljesas, kokt potatis och ugnstekt wokmix
Matratt 6 Kokt falukorv med persiljesas, potatismos och ugnstekt wokmix
Matratt 7 Vegetarisk farsgryta med kokosmjolk, kokt bulgur och ugnstekt
wokmix
Matratt 8 Vegetarisk farsgryta med kokosmjolk, potatismos och ugnstekt
wokmix
Matratt 9 Tomatsoppa med pasta och fetaostkram
Matratt 10 Skinkfrestelse med ugnstekt ratatouille
Matratt 11 Honskottbullar med brunsas, kokt potatis, haricots vertes och
lingonsylt
Matratt 12 Honskottbullar med brunsas, potatismos, haricots vertes och
lingonsylt
Matratt 13 Artsoppa med flisk
Matritt 14 Kokt torsk med dgg-och persiljesas, kokt potatis och romanaboénor
Matratt 15 Kokt torsk med dgg-och persiljesas, potatismos och romanab6nor
Matritt 16 Plommonspdckad karré med graddsas, kokt potatis, klyftade
morotter och dppelmos
Matratt 17 Plommonspdckad karré med graddsas, potatismos, klyftade
morotter och dppelmos
Dessert leverans vecka 33 Fylli antal
portioner
Dessert 1 Bjornbarskram
Dessert 2 Rabarbersoppa
Dessert 3 Konserverade aprikoser med vaniljkesella
Dessert 4 Pannkakor med sylt
Dessert 5 Jordgubbskram
Dessert 6 Brylépudding
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45




A Kristianstads

kommun

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-08-07.Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTAURANG

KRAV.
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 34 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Fiskgratdng med curryremoulad, kall sas, kokt potatis och
babymoroétter
Matratt 2 Fiskgratdng med curryremoulad, kall sas, potatismos och
babymoroétter
Matratt 3 Gulaschsoppa
Matritt 4 Appelflisk med sas, kokt potatis och vaxbénor
Matratt 5 Appelflisk med sas, potatismos och vaxbonor
Matratt 6 Vegetarisk tacogryta med kokt havreris och ugnsbakad gulbeta
Matratt 7 Vegetarisk tacogryta med potatismos och ugnsbakad gulbeta
Matratt 8 Kramig potatis-och purjolékssoppa med korvslantar
Matratt 9 Rimmad varm flaskbog med varm pepparrotssas, kokt potatis och
brytbonor
Matratt 10 Rimmad varm flaskbog med varm pepparrotssas, potatismos och
brytbonor
Matratt 11 Korv stroganoff med kokt potatis och broccolibuketter
Matratt 12 Korv stroganoff med potatismos och broccolibuketter
Matratt 13 Leverbiff med brunsas, kokt potatis, bukettgronsaker och lingonsylt
Matratt 14 Leverbiff med brunsas, potatismos, bukettgronsaker och lingonsylt
Matratt 15 Ugnstekt hoki med varm gurksas, kokt potatis och drtor & moroétter
Matratt 16 Ugnstekt hoki med varm gurksas, potatismos och drtor & morotter
Matratt 17 Flaskschnitzel med varm o6rtsas, stekt potatis, brysselkal och gelé
Matratt 18 Flaskschnitzel med varm 6rtsas, potatismos, brysselkal och gelé
Dessert leverans vecka 34 Fylli antal
portioner
Dessert 1 Appelkompott
Dessert 2 Vaffla med sylt
Dessert 3 Falsk kalvdans med sylt
Dessert 4 Krusbdrssoppa
Dessert 5 Fruktcocktail med vispad gradde
Dessert 6 Citronfromage
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45




A Kristianstads

kommun

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024-08-14. Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTAURANG

KRAV.)
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 35 Fylli antal
portioner
Matratt 1 Sprodbakad sej med kall filsas med gront, kokt potatis och
sommarblandning
Matratt 2 Sprodbakad sej med kall filsas med gront, potatismos och
sommarblandning
Matratt 3 Kycklingsoppa med ris
Matritt 4 Stekt ost-och baconkorv med tomatsas, kokt potatis och
sommarblandning
Matratt 5 Stekt ost-och baconkorv med tomatsas, potatismos och
sommarblandning
Matratt 6 Vegetarisk burgare med dressing, kokt potatis och ugnstekt
rotfruktsmix
Matratt 7 Vegetarisk burgare med dressing, potatismos och ugnstekt
rotfruktsmix
Matratt 8 Spenatsoppa med agg
Matratt 9 Kotlettrad med graddsas, kokt potatis, vardshusgréonsaker och gelé
Matratt 10 Kotlettrad med griaddsas, potatismos, vardshusgrénsaker och gelé
Matratt 11 Kottfarsgryta med majs och champinjoner, kokt potatis o broccoli
Matratt 12 Kottfarsgryta med majs och champinjoner, kokt potatis o broccoli
Matratt 13 Fiskpudding med dillsmorsas, kokt potatis och grona artor
Matratt 14 Fiskpudding med dillsmorsas, potatismos och grona artor
Matratt 15 Korvgryta med senap-och purjoldk, kokt potatis och stekta
ugnsgronsaker
Matratt 16 Korvgryta med senap-och purjolok, kokt potatis och stekta
ugnsgronsaker
Matratt 17 Farsbiff med gronsaker, graddsas, kokt potatis, brysselkal o inl. gurka
Matratt 18 Farsbiff med gronsaker, graddsas, potatismos, brysselkal och inl. gurka
Dessert leverans vecka 35 Fylli antal
portloner
Dessert 1 Sommarbarskram
Dessert 2 Pannkakor med sylt
Dessert 3 Blandad fruktsoppa
Dessert 4 Bjornbarspaj med vaniljsas
Dessert 5 Konserverad persika med vispad gradde
Dessert 6 Chokladmousse med vispad gradde
Dessert 7 Frukt

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45




kommun

A Kristianstads

Matdistribution Kyld mat

Basta matgast!
Har kommer 4 veckors matsedel samt bestillningsbroschyr. Overldmna ifyllt bestéllningsunderlag till hemtjénst
som kommer med din mat. Vi vill ha din bestallning senast onsdagen 2024—-08-21.Har du behov av hjdlp med

din bestédllning kontakta din hemtjanst.

RESTALURAMG

KRAV.)
e

Namn Specialkost
Omrade
Middag leverans vecka 36 Fylli
antal
portioner
Matratt 1 Bruna bénor med stekt flask, kokt potatis och am. gr. blandning
Matratt 2 Bruna bénor med stekt flask, potatismos och am.gr. blandning
Matratt 3 Fisk med krispigt majstacke, persiljesas, kokt potatis och tarnade
morotter
Matratt 4 Fisk med krispigt majstacke, persiljesas, potatismos och tarnade
morotter
Matratt 5 Stekt frukostkorv med senapssas, kokt potatis och stekta
ugnsgronsaker
Matratt 6 Stekt frukostkorv med senapssas, potatismos och stekta
ugnsgronsaker
Matratt 7 Kramig sparrissoppa med tarnad skinka
Matratt 8 Kryddig tomatsoppa med notfars
Matratt 9 Kokt kyckling med dragonsas, kokt ris och romanabonor
Matratt 10 Kokt kyckling med dragonsas, potatismos och romanabonor
Matratt 11 Rimmad kall flasklagg med rotmos, kall senapskram och ugnstekt
wokmix
Matratt 12 Rimmad kall flasklagg med potatismos, kall senapskram och
ugnstekt wokmix
Matratt 13 Fiskgratang med rakor, dillsas, kokt potatis och bukettgronsaker
Matratt 14 Fiskgratang med rakor, dillsas, potatismos och bukettgronsaker
Matratt 15 Skansk kalops med kokt potatis, skivade morotter och inl. rédbetor
Matratt 16 Skansk kalops med potatismos, skivade morétter och inl. rédbetor
Matratt 17 Kallskuren kassler med potatisgratang och vardshusgronsaker
Matratt 18 Kallskuren kassler med potatismos och vardshusgronsaker
Dessert leverans vecka 36 Fylli antal
portioner
Dessert 1 Konserverade pdron med vispad gradde
Dessert 2 Skogsbarssoppa
Dessert 3 Ostkaka med sylt
Dessert 4 Blabarskram
Dessert 5 Svartvinbarssoppa
Dessert 6 Vaniljpudding med sylt
Dessert 7 Frukt

MED RESERVATION FOR EVENTUELLA ANDRINGAR

VALJ 7 MATRATTER OCH DESSERT FOR MAT VARJE DAG

Fragor gillande matens innehall, kontakta Charlottenborgs kok telefon: 044-13 48 45




