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Remiss - Handlingsplan for ett aktivt och halsosamt
aldrande i Kristianstads kommun

Anr KFN 2021/16

Beslut

e Kultur- och fritidsndmnden godkanner remissvaret och éversander det
som sitt eget

e Paragrafen justeras omedelbart
Kultur- och fritidsndmndens behandling
Yrkanden

Leif Sivtoft (S) yrkar bifall till férvaltningens forslag till beslut

Sammanfattning/Arendet

Kommunledningskontoret presenterar, utifran ett arbete tillsammans med
andra forvaltningar, Hogskolan Kristianstad och idéburen sektor, en hand-
lingsplan for hdlsosamt aldrande. Kultur- och fritidsndmnden har av kom-
munstyrelsens arbetsutskott fatt handlingsplanen for yttrande.

Kultur- och fritidsforvaltningen ser positivt pa ett samlat strategiskt arbete
vad giller hilsosamt aldrande och menar att dokumentet ar val samman-
hallet och stringent med tydlig uppdelning i malomraden. Kultur- och
fritidsforvaltningen foreslar fortydliganden och justeringar under rubriken
arende.

Kommunfullmaktige beslutade 2013-11-12 ge kommunstyrelsen i uppdrag
att genomfora ett forvaltningsovergripande strategiskt planarbete for ett
aktivt och hilsosamt dldrande i Kristianstads kommun. Kommunlednings-
kontoret presenterar, utifran ett arbete tillsammans med andra forvalt-
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ningar, Hogskolan Kristianstad och idéburen sektor, en handlingsplan for
halsosamt dldrande. Kultur- och fritidsndmnden har av kommunstyrelsens
arbetsutskott fatt handlingsplanen for yttrande.

Handlingsplanen syftar till att samla, tydliggora, initiera och lyfta dldreper-
spektivet i kommunkoncernen. Handlingsplanen stracker sig till ar 2022 da
den ska utvarderas.

Kultur- och fritidsforvaltningen har varit representerad i arbetsgruppen for
handlingsplanen och medverkat i workshops. Kultur- och fritidsverksam-
heten har stor baring pa folkhalsa och det finns en stor del av kulturinstitu-
tionernas, badverksamhetens och foreningslivets verksamhet som viander
sig till malgruppen.

Kultur- och fritidsforvaltningen ser positivt pa ett samlat strategiskt arbete
vad galler hilsosamt dldrande och menar att dokumentet ar val samman-
hallet och stringent med tydlig uppdelning i malomraden. Kultur- och
fritidsforvaltningen lamnar kommentarer enligt féljande:

Under Malomrade 1: Delaktighet och samverkan, 1:4

Kultur- och fritidsférvaltningen valkomnar en utékad férvaltningsévergri-
pande samverkan vad galler bidrag till foreningslivet. En mer gemensam
syn pa bidragsfordelning, syfte, mal och utvecklingsméjligheter, kan moj-
liggdra att 6ppna upp for ett bredare foreningsengagemang riktat mot
malgruppen dldre. Skrivningen "Handlaggningen av ansdkningar sker av
olika forvaltningar och en battre samverkan mellan kultur- och fritidsfor-
valtningen och omsorgsférvaltningen skulle skapa tydligare struktur och
forutsattningar for foreningar att kunna soka féreningsbidrag och aktivi-
tetsstdd for verksamhet som kopplas till ldres deltagande och halsa.” bor
fortydligas utifran att utvecklingsperspektivet handlar om en 6versyn kring
hur kommunen pa bésta satt mojliggor foreningsbidrag for verksambhet till
den dldre malgruppen.

En samverkan kring bidragsformer har dven baring pa malomrade 3, M6-
tesplatser.

Under Malomrade 3: Motesplatser, 3:1
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[ texten finns skrivningar om motesplatser, och det ar viktigt att det ar
tydligt vad som avses. Begreppet mdtesplatser syftar i texten dels pa kul-
turinstitutioner, som ar métesplatser utifran ett bredare perspektiv, och
dels omsorgsforvaltningens moétesplatser.

En av de konkreta dtgarder som lyfts inom detta malomrade handlar om
moten Over generationsgranser. Atgéirden ar att genomfora minst tre mo-
ten mellan barn/unga och dldre kommuninvanare. Kultur- och fritidsfor-
valtningen menar att atgirden i stéllet bor ha en strategisk utgdngspunkt
som utgar ifran hallbara strukturer for generationsmaten.

Under Malomrade 4: Tillgdnglighet, 4:3

I texten framgar helt korrekt att flera insatser for digital delaktighet gors av
idéburen sektor bland annat studieférbunden. Har bor dven biblioteks-
verksamheten ndmnas, da det finns ett dtagande om just digital delaktighet
i uppdrag och verksamhet.

Det ar positivt att arbetet med ett digitalt larcenter inom biblioteksverk-
samheten lyfts i planen. Ett fortydligande i skrivningen foreslas: Det digita-
la larcentrat ar en mobil och uppsokande verksamhet med en stationar bas
pa Kristianstads stadsbibliotek.

Kultur- och fritidsforvaltningen ser detta som en viktig satsning fér kom-
munen vad giller arbete med digital delaktighet for medborgare i Kristian-
stads kommun.

Kultur- och fritidsférvaltningens forslag till Kultur- och fritids-
namnden

e Kultur- och fritidsndmnden godkanner remissvaret och 6versander det
som sitt eget

e Paragrafen justeras omedelbart

Beslutsunderlag

Kultur- och fritidsforvaltningens tjdnsteutlatande, 2021-02-12
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Handlingsplan for ett aktivt och hilsosamt dldrande i Kristianstads kom-
mun

Utdragsbestyrkande Justerarens signatur



	Protokoll förstasida
	Beslut KFN 2021-03-11

Remiss - Handlingsplan för ett aktivt och hälsosamt åldrande i Kristianstads kommun
	Sida 1
	Sida 2
	Sida 3
	Sida 4


