
 

 

Mötesplatser – för ett gott liv 

  Juli-augusti 2024 

 

 

 

 

Aktiviteterna kan innebära en fysisk påfrestning och du deltar på eget ansvar. 
 

Mötesplats Degeberga, 044–136470 
Tisdagar  
Kl.    9.30 Canasta 
Onsdagar  
Kl. 10-12 Nybörjarbridge med Degeberga Bridgeklubb, start 14/8. 
Torsdagar 
Kl. 10.00 Cirkelträning i Hembygdsparken, uppehåll vecka 30–33. 
Kl. 13.30 Kortare promenad i lugnt tempo. Uppehåll vecka 30–33. 
 

Mötesplats Tollarp, 044–136470, 044–134602 
Måndagar 
Kl. 14.00 Canasta med Tollarps PRO 
Tisdagar  
Kl.    9.30 Sittgympa, uppehåll vecka 27–31. 
Kl. 14.00 Café, uppehåll vecka 27–31. 
Torsdagar  
Kl. 14.00 Promenad i Stackedala, uppehåll vecka 27–31. 
Kl. 14.00 Kort-och tärningsspel, uppehåll vecka 27–31.  
Fredagar  
Kl. 14.00 Bingo, uppehåll vecka 27–31. 

Mötesplats Everöd 
Måndagar 
Kl. 16.30 Styrketräning, Bosse 0739–477176. Start i augusti. 
Tisdagar 
Kl.   9.30 Boccia vid Skogsgläntan, Bosse 0739–477176. 
Onsdagar 
Kl.   9.00 Promenad med samling vid Skogsgläntan, Hasse 0708–238123. Start 14/8. 
Torsdagar  
Kl. 16.30 Styrketräning, Bosse 0739–477176. Start i augusti. 
Fredagar                                                                                                                                           
kl. 10.00 Boule vid Skogsgläntan, Östen 0705–338175. 

Mötesplats Åhus, 044–134602 
Gärdskans frivilligcafé öppnar 19/8 
Tisdagar 
Kl. 13.30 Handarbetscafé. 
Torsdagar 
Kl. 13.30 Canasta med Åhus PRO. 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

 



 

 

 
 

Det händer i juli-augusti 
 

Tisdagen 9/7 kl. 13.30 
Bingo på mötesplats Degeberga, pris 20 kr. 

Fikapris 20 kr. 
 

Tisdagen 16/7 kl. 13.30 
Grillning i Degeberga Hembygdspark. 

Vi fixar grillen och du tar med det du vill äta och dricka 
 

Torsdagen 8/8 kl. 14.00 
Allsång på mötesplats Tollarp. 

 
Torsdagen 22/8 kl. 12.00 

Dagens lunch på mötesplats Everöd  
Anmälan till Margit tel. 0708-961942 

 
Onsdagen 28/8 kl. 13.30 

Bingo på mötesplats Everöd 
 

Torsdagen 29/8 kl. 14.00 
Kortbingo på mötesplats Tollarp 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 


