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Sammanträdesdatum 
1 (1) 

Integrationsrådet 2024-05-16 

 
Plats och tid  
 

Serbiska föreningen 17:00-19:00 

 
Närvarande 
 
  

Richard Berggren (M),  
Ordförande 
 

Katarina Honoré (S),  
vice ordförande 
 

 

 
Josefin Relogio, 
integrationssamordnare   

Närvarande från 
nämnder och 
föreningar 

Carl Henrik Nilsson (SD), arbete 
och välfärdsnämnden 

Ludvig Ceimertz (M), barn- 
och utbildningsnämnden 

Lena Olsson (M), kultur- och 
fritidsnämnden 

 
Murwan Eisa, 
Sudanesiska föreningen 

Elisabeth Björk, 
Quinnor United 

Kissmat Mirkhaen, 
Kurdiska föreningen 

 
Snezana, 
Serbiska föreningen 

 
Mohammed Sabriye, 
Afrikanska 
ungdomsföreningen 

Svetozar Dzambas, 
Serbiska föreningen 

    

Övriga närvarande 

 

Sara Centrén, 
START Pernilla Borr, START Birgitta Andersson, 

Enhetschef 

 

 
Praktikant, 
barn- och utbildningsnämnden 
 

  

 Utses att justera Katarina Honoré   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Justering 

 

 Digital justering 

 

 

 

 

 

 

 

Sekreterare 
 
Josefin Relogio  

 

Paragrafer 
  

8-15 

 

 
Ordförande Richard Berggren   

 

 

 

   

    
Justerare 
 
 
 
 
 

Katarina Honoré   
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          Utdragsbestyrkande         Justerarens signatur 

 

§ 8 

Fastställande av dagordning 

  

- Dagordningen fastställs.  

 
Val av justerare 

 

- Katarina Honoré (S) väljs till justerare för dagens protokoll. 
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§ 9 

Presentation av mötesdeltagare 
 

- Samtliga närvarande vid dagens möte presenterar sig.  
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§ 10 

Genomgång av föregående mötesprotokoll 

 

- Protokollet läggs till handlingarna. 

 

__________ 
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§ 11 

Välkommen till Serbiska föreningen  

Serbiska föreningen välkomnar oss till sina lokaler i disponentvillan. 
Föreningen grundandes 1975, efter att fem personer tog initiativ till 
föreningen. De hade olika lokaler innan de flyttade in i de befintliga efter ca 
5 år. De har idag ca 120 medlemmar. 

Serbiska föreningen har flera olika aktiviteter för barn, ungdomar och 
vuxna. Ett exempel på en aktivet är folkdans. Det är svårt att påbörja större 
aktiviteter utan finansiering.  

Föreningen berättar att de nu får nya medlemmar på grund av deras 
barnaktiviteter.  

Snezana är ansvarig för kvinnorna i föreningen och hon är även aktiv i den 
nationella föreningen. Serbiska föreningen vill samla fler kvinnor för att 
stötta varandra. Planerar för att ha möte kring hälsa och skönhet och 
eventuellt träning.   

Den 8 mars varje år firar föreningen internationella kvinnodagen 
tillsammans med andra serbiska föreningar i Sverige.  

___________ 
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§ 12 

START – samtal för integration 

Sara och Pernilla arbetar som samtalsledare inom START, en del av arbete- 
och välfärdsförvaltningen. De är baserade på arbetsbasen, jobb och 
kompetenscenter på Hedentorp. START erbjuder tre olika grupprogram, 
varav samtal för integration riktar sig till vuxna med försörjningsstöd. 

Samtal för integration stärker individer att öka sin delaktighet och 
motivation och stärka vägen till självförsörjning. Gruppträffarna består av 
motiverande samtal för att främja nya beteenden och förändringar. 

Grupperna är könsuppdelade, vilket främjar öppenhet, särskilt bland 
kvinnor. Den består av 20 tillfällen, 3 timmar per gång och har 8–10 
deltagare, med tolkhjälp vid behov. Ungefär 80-90 personer deltar årligen i 
samtal för integration.  

Ämnen som behandlas under kursen: 

• Frihet, demokrati och integration 
• Svenska språket och språkinlärning 
• Hälsa, kost, motion och föreningsliv 
• Psykisk ohälsa och tillgänglig hjälp 
• Privatekonomi och budgethantering 
• Välfärdssystemet, skattesystemet och pensionssystemet 
• Sveriges lagar och rättssystem, inklusive grundlagar och specifika 

lagar som barnaga och tvångsgifte 
• Arbetsförmedlingens och Försäkringskassans roller 
• Socialtjänstens arbete, särskilt omhändertagande av barn (LVU) 
• Föräldraskap och uppfostran 
• Mänskliga rättigheter, jämställdhet, och hedersrelaterat våld och 

förtryck 
• Vuxenstudier och arbetsmarknadsutbildningar 

Det genomförs minst ett studiebesök per grupp, ofta till en arbetsplats eller 
annan verksamhet såsom familjeservice. 
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Andra program som genomförs inom START är samtal för delaktighet 
(fokus på psykisk ohälsa) och samtal för kunskap (vänder sig till personer 
18–29 år). 

START har tidigare skräddarsytt program för ensamkommande barn och är 
öppna för en dialog med föreningar om att samverka kring anpassade 
utbildningar.  

Rådet för en diskussion om att föreningar ofta diskuterar samma frågor 
som samtal för integration tar upp. De upplever att många känner sig 
tryggare att lyfta dessa frågor med landsmän som bott längre i Sverige än 
till exempel tjänstepersoner inom kommunen eller på olika myndigheter. 
Därför är samverkan mellan föreningarna och kommunen viktig. En 
förening lyfter önskemål om att genomföra riktade grupper till kvinnorna i 
föreningen.  

________________ 
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§ 13 
 
Förslag från integrationsrådet 
 

Rådets ordförande och barn och utbildningsnämndens representant lyfter 
att idéer som kommer från politiken är viktiga att diskutera med 
föreningarna. En idé handlar om att säkerställa att barn inte hamnar efter i 
skolan och att de får så bra förutsättningar som möjligt. Det finns en risk att 
barn hamnar i utanförskap om de inte lyckas i skolan. Förskolan i Sverige 
erbjuder pedagogisk undervisning, och även om föräldrarna inte arbetar, 
har barn rätt till 15 timmar per vecka. Detta motsvarar cirka 3 timmar per 
dag. Tyvärr är frånvaron hög bland dessa 15-timmarsbarn på grund av 
olika yttre omständigheter, och denna höga frånvaro tenderar att fortsätta 
upp i grundskolan. 

Språkutvecklingen minskar hos många barn, inte bara hos utrikesfödda, 
vilket är en samhällsutveckling som påverkar utbildningen negativt. Nu 
undersöks möjlighet att 15-timmarsbarn kan få utöka sina timmar på 
förskolan. När barn som behöver mer stöd upptäcks, skulle socialtjänsten 
kunna erbjuda dem mer tid i förskolan som en insats.  

Rådet för en diskussion om det är en bra idé att barnen ska gå fler timmar i 
förskolan. Det råder en samsyn om att detta skulle kunna vara en bra idé. 
Det framkommer dock att det är viktigt att förmedla att detta görs för 
barnens skull och att det på lång sikt är positivt både för samhället och 
barnet, trots initiala kostnader. 

En uppsökande verksamhet finns för att informera om förskolans 
betydelse, vilket har resulterat i att många barn skrivs in. Utmaningen 
ligger dock i att säkerställa deras närvaro.  

Urvalet av barn som behöver mer stöd skulle kunna göras redan vid besök 
på barnavårdscentralen (BVC), och det finns behov av att utveckla en 
förvaltningsövergripande metod för att stödja barns närvaro och 
utveckling i förskolan. 

Om dessa idéer går vidare kommer hjälp från föreningarna att behövas för 
att marknadsföra detta till föräldrar och vårdnadshavare. Vid nästa möte 
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kan en presentation göras om var processen befinner sig och diskutera 
nästa steg tillsammans.  

Det är viktigt att diskutera och informera om de politiska idéerna med 
föreningarna för att säkerställa att barn får de bästa förutsättningarna för 
att lyckas i skolan och minska risken för utanförskap. Rådet enas om att en 
fortsatt dialog och samarbete kring dessa viktiga frågor är nödvändig. 

 
__________________ 
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§ 14 
 
Aktuellt hos föreningarna och nämnderna 
 

Kurdiska Föreningen  

Ska ha utflykt med barn, ungdomar och vuxna. Har ekonomiska svårigheter 
med att betala hyra för sin lokal, vilket skapar oro kring möjligheten att 
behålla dem. Kommunen äger lokalerna som föreningen hyr, men 
finansieringen är svår. 

Quinnor United 

Har cykelkurs och väntar in fler cyklar. Har simskola och lär ut svenska 
samt samhällskunskap. Anordnade ett besök på Rådhuset med språkcafé 
och arbetar för att integration på arbetsmarknaden. Har bildat en 
korpförening och deltar i idrottslivet. Medlemmar är kvinnor från 
Gamlegården och andra områden, men även vissa män. Planerar bland 
annat zumba till hösten. 

Sudanesiska Föreningen  

Fokuserar på integration, sociala aktiviteter och sport. Har läsglädje för 
barn på tisdagar och lördagar med en svensk volontär som läser högt för 
små barn medan större barn övar egen läsning. Anordnar fotboll varje 
lördag för både vuxna och barn. Planerar en fest den 22 juni. Har 
utmaningar med att hitta en lokal att hyra i Kristianstad, både via 
kommunen och privat. 

Afrikanska Ungdomsföreningen 

Anordnar fotbollsturneringar för barn 7–12 år varje helg. Har svårigheter 
att betala hyra för inomhuslokaler under vintern. Hjälper ungdomar på 
Näsby med olika behov, som språkhjälp och kontakt med hyresvärdar. 

Serbiska Föreningen 

Har aktiviteter som folkdans och kultur, med fokus på hälsa och 
matgrupper. Letar efter någon som kan hjälpa med ekologisk mat och 
hälsosammare livsstilar. Planerar att fira 50-årsjubileum nästa år. 
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Kultur och fritidsnämnden 

Tipsar om fritidsbanken, kultur- och fritidsaktiviteter samt 
sommarlovsaktiviteter som är gratis hela sommaren. Informerar om 
friluftskul i tivoliparken den 18 maj och kulturnatt den 24-25 maj. 

Arbete och välfärdsförvaltningen 

Tipsar om Familjeservice som kan stötta och hjälpa familjer. Uppmuntrar 
att ta med familjer dit som behöver stöd. Österäng har bildat en 
nattvandringsgrupp som tillhör nattvandring.nu och möter ungdomar 
kvällstid. Diskuterar nya koncept som att erbjuda anställningar i stället för 
praktik för att minska hinder och öka sysselsättning. 

 

_____________ 
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§ 15 
 

Övrigt 

- Plats för nästa möte 

Nästa möte är den 12 september. Återkommer med plats.  

 

___________ 
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Signerat dokument 
Detta	dokument	är	elektroniskt	signerat	av	nedanstående	och	juridiskt	bindande.	

Kristianstads	kommun	|	291	80	Kristianstad	|	044–13	50	00	|	Organisationsnummer	212000–0951	
www.kristianstad.se	|	kommun@kristianstad.se				

Integrationssamordnare: Josefin Relogio

Vice ordförande: Katarina HonoréOrdförande: Richard Berggren
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