
  
 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Sammanträdesdatum 
1 (1) 

Kommunala Pensionärsrådet 2024-04-12 

 
Plats och tid  
 

B 107, Östra Kommunhuset 09:00 – 11:30 

 
Beslutande 

Bengt Nilsson 
PRO 

Ann-Kristin Nilsson 
PRO 

Ann-Kristin Strömbladh 
PRO 

 
Leila Jönsson 
SKPF 

Birgitta Sivtoft 
SKPF 

Gull-Britt Petersson 
SKPF 

 
Kerstin Eriksson Kjellqvist 
SPF 

Katarina Erlandsson 
SPF 

Liselott Ögren 
SPF 

 
Nils Truedsson 
SPF 

Else Forsberg 
RPG       

                   

Övriga närvarande 
Michael Anefur 
Ordf. ON 

Håkan Englund 
ON 

Tommy Carlsson 
ON 

 Jan Svensson 
KS             

                   

    

    

    

    

    

 Utses att justera Bengt Nilsson   

Justeringens 
tid och plats 

 

Digital justering 

 
  Paragrafer 

Sekreterare Linus Wiberg 

9-16 

 

 
 
Ordförande Michael Anefur 

 
 

Justerare Bengt Nilsson 
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KPR § 9 

Godkännande av dagordning   

Beslut 
• Dagordningen godkänns 
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Kommunala Pensionärsrådet 2024-04-12  

 

 

 

KPR § 10 

Val av justerare   

Beslut 
• Bengt Nilsson väljs till justerare 
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Kommunala Pensionärsrådet 2024-04-12  

 

 

 

KPR § 11 

Föregående protokoll   

Sammanfattning 
Pensionärsrådet önskar att det tydligt anmärks i protokoll och dagordning 
vilka ärenden/frågor som har väckts på rådets initiativ. 
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KPR § 12 

Förstudie mobila trygghetslarm, Traineechefer  

Sammanfattning 
Irma Turcinhodzic Jejna och Marie Sjöstedt är traineechefer inom Om-
sorgsförvaltningen som går bredvid ordinarie chefer. De har fått i upp-
drag att utföra en förstudie inför ett eventuellt införande av mobila trygg-
hetslarm och vill ha input från KPR i frågan. 

De mobila trygghetslarmen har börjat implementeras inom andra kom-
muner och kan ha olika funktioner som anpassas efter kundens behov. 
Exempelvis kan de användas som larmknapp, för GPS-lokalisering eller 
för att skapa en trygghetszon där den larmar ifall kunden går utanför en 
viss zon. 

Irma & Marie önskar input från KPR angående vilken målgrupp som in-
tresserar sig för funktionen. Vilka vill man ska svara på eventuella larm? 
Vilken kostnad är rimlig? Borde det vara välfärd eller eget ansvar? 

Input från KPR: 

- Ha inte anhöriga som kontaktperson, ordinarie omsorgspersonal 
borde vara förstahandsvalet 

- Måste vara individuellt, möjlighet att anpassa kontaktpersonerna 
utifrån individens önskemål 

- Finns det möjlighet för friska äldre att få ett larm vid önskemål? 
Inget beslut är fattat, men syftet är att stärka hälsan och möjlighe-
ten för äldre att kunna röra på sig. Det skulle vara möjligt, men är 
en kostnadsfråga. 

- Vad händer vid feltryckta larm? Vid utlöst larm ringer kontaktper-
sonen upp kunden (går att kommunicera genom larmenheten) och 
avgör allvarlighetsgraden. 
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- Målgruppen för mobila trygghetslarm kan vara lite olika. Äldre som 
har behovet, äldre som är friska men stillasittande eller som kom-
plement för människor med demens. Blir en balansgång att avgöra 
för att undvika övervakning. 

- Även vetskapen om att det går att larma även om man inte använ-
der det lugnar och ger möjligheten att röra på sig som äldre. 

- Alla har inte behov av larmknapp, finns befintliga alternativa möj-
ligheter med telefoner eller att berätta för sina anhöriga vart man 
beger sig. Kan ibland bli hysteriskt med larmknappar. 

- Vilka andra kommuner i närheten har infört mobila trygghetslarm? 
Lunds kommun har infört och utvärderat med goda resultat. Behov-
skraven för att få ett mobilt trygghetslarm är lågt (samma bedöm-
ning som ett vanligt trygghetslarm) och har kontakt med kund vid 
larm för att avgöra allvarlighetsgraden. Växjö- och Karlskrona kom-
mun har pågående pilotprojekt. 

- Vad är kostnaden för den enskilde? Finns inget beslut då det är en 
förstudie. Få inte vara en för dyr kostnad, för då skulle ingen an-
vända sig av det. Finns även spärrar i avgiftshanteringen, i form av 
maxtaxa och anpassning utifrån inkomst. Behöver diskutera vart 
egenansvaret finns i frågan, det går inte att erbjuda detta automa-
tiskt avgiftsfritt till alla som fyller 65. 

- Majoriteten anser att larmen ska finansieras av välfärden 

 

KPR önskar att efter ett beslut i frågan har tagits ska en remissrunda 
utföras för att se hur det blev. En mindre grupp får svara på remissen. 
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KPR § 13 

Handlingsplan för ett aktivt och hälsosamt åldrande 
i Kristianstads kommun  

Sammanfattning 
Linda Edvardsson och Petra Stubbedam informerar om det vidare arbetet 
med kommunens handlingsplan för ett aktivt och hälsosamt åldrande.  

 

Genomgång och utvärdering av Handlingsplanen för aktivt och hälso-
samt åldrande målområde 2021-2023:  

Målområde 1: Delaktighet och samverkan. Målområde 2: Trygga bostäder 
och bostadsområden. Målområde 3: Mötesplatser. Målområde 4: Tillgäng-
lighet 

 

Nuläget är att det har genomförts en utvärdering av Kommunledningskon-
toret kring måluppfyllnad för respektive mål i Handlingsplanen. Flera mål 
där Omsorgsförvaltningen är huvudansvarig är måluppsättningen uppfylld 
eller påbörjad. Förebyggande enheten inom Omsorgsförvaltningen arbetar 
t.ex. med målet kring generationsmöte, där det genomförs flera aktiviteter 
kopplat till målet i nuläge, men också pågår en förvaltningsövergripande 
insats för att identifiera utvecklingsmöjligheter i syfte att möta fler behov 
och nå fler åldersgrupper framåt. Pensionärsföreningar och andra sam-
hällsaktörer är viktiga samverkansaktörer i dessa insatser. Det ska även ge-
nomföras ett möte och måldialog kring äldres villkor mellan personal inom 
kommunen och forskare från Högskolan Kristianstad i maj på Kommunled-
ningskontoret. Ärendet om utvärderingen av Handlingsplanen 2021-2023 
och förslag till en reviderad handlingsplan som ska gälla framåt ska tas upp 
i Kommunledningskontorets ledningsgrupp. Därefter tas ärendet vidare till 
politiken. Kommunledningskontoret avser att bjuda in olika representanter 
till en dialog kring äldres villkor i Kristianstad framåt i höst, förebyggande 
enheten inom Omsorgsförvaltningen kan vara behjälpliga i processen kring 
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förslag på vilka representanter som kan bjudas in och meddela b.la KPR 
kring denna möjlighet. 

När det finns ett beslut i ärendet om handlingsplanen återkopplar Petra 
Stubbedam och KPR får möjlighet att utse en representant till referens-
gruppen.  

 
Diskussioner förs om hur man når mellangenerationen, 30-40-årsåldern i 
äldrefrågor och hur generationsmötena går till. 
 
Nils Truedsson väcker en fråga om att det inte finns en mötesplats i Arkel-
storp. Kan man ha en tillfällig möteslokal, exempelvis matsalen i Tollarp-
sorten? Petra Stubbedam svarar att man får titta på frågan. Finns det en 
tillgänglig lokal så öppnas en mötesplats. 
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KPR § 14 

Sammanträde juni  

Sammanfattning 
Då det har uppmärksammats att pensionärsrådets nästa sammanträde den 
7 juni är en klämdag öppnas frågan ifall rådet vill ändra datumet för sam-
manträdet. 

Beslut 
Sammanträdet den 7 juni flyttas till den 14 juni. 
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KPR § 15 

Ordförande informerar  

Sammanfattning 
• Har varit på studiebesök på ett företag som producerar kameror för 

äldreomsorg. Monteras på väggen och fångar hela rummet, funge-
rar dygnet runt (alternativt endast natt) och ”blurrar” personen. 
Larmar ifall kunden går in på toaletten och inte syns till på 20 mi-
nuter, stängs av när en okänd person går in i rummet. Ingen överva-
kar kameran utan ett larm går till person ifall något skulle hända. 
Är spännande inför framtiden och underlättar den befintliga perso-
nalen vilket frigör tid för den personliga kontakten och ser till att vi 
har tillräckligt med resurser för att utöva vårt uppdrag. Finns en 
balansgång för att det inte övergå till övervakning. 

• Nästa nämndssammanträde är den 17/4 där bland annat budgeten 
kommer tas upp då vi har ett nytt prognosresultat på minus 40 
miljoner. 80% av budgeten går till personalkostnader så det är 
svårt se över var man kan minska utgifterna. Det kommer inte bli 
några besparingar för vårdpersonalen men den administrativa per-
sonalen kommer att ses över. Det får inte drabba kunderna. 

• Kommunen har tagit över nycklarna till Villa Boulevard från Var-
daga, inflyttning har inte påbörjats ännu. Ska se över möjlighe-
terna att hålla nästa Pensionärsråd i byggnaden. 

• Stoppet av hyrsjuksköterskor, hur har det gått? Så här långt fun-
gerar det 

• Vård- och omsorgsboendet Lindåsa stänger inte förrän i slutet av 
året, vilket medför att förvaltningen får ersättning för det. 
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KPR § 16 

Övrigt  

Sammanfattning 
Inga övriga frågor 
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